
Adaptive Ski Academy e.V.  

Sportberatung
 
• �Für Klein und Groß  

mit chronischer Erkrankung  
oder Behinderung

 
• �Privat, in Schule oder Verein
 
• �Im Winter und im Sommer
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Adaptive Ski Academy e.V.      
Verein zur Förderung von Sport und 
Bewegung für chronisch kranke und 
behinderte Menschen
Der Verein ist gemeinnützig und  
Mitglied im BRSNW, LSB, WSV, SSB Münster
Prof. Dr. J. Boos, Dr. S. Taraks
Westerheide 54
48157 Münster
+49 179 240 1339

info@adaptive-ski-academy.eu
www.adaptive-ski-academy.eu

Every Body Can Ski

Silke Taraks 
1. Vorsitzende

Fachärztin für Kinder- und 
Jugendmedizin 

Zusatzbezeichnung  
Pädiatrische Hämatologie / Onkologie

Pallliativmedizin 
Ärztin im Öffentlichen Gesundheitsdienst

Abgeschlossenes Sportstudium
Österreichischer Lehrwart für 

Behindertenskilauf 

Joachim Boos
2. Vorsitzender

Facharzt für Kinder- und 
Jugendmedizin 
Zusatzbezeichnung  
Pädiatrische Hämatologie / Onkologie
Facharzt für Klinische Pharmakologie
Apotheker
Master Angewandte Ethik
Österreichischer Lehrwart für 
Behindertenskilauf 

Michael Schwager
Schatzmeister    

Redakteur  

Wir danken unseren Förderern:



Das Leben ist bunt!
Über uns
Eine chronische Erkrankung oder Behinderung ist 
einfach kein Grund, nicht Sport zu treiben. 
Wir haben seit 1994 hunderte Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene mit den verschiedensten Handicaps 
begleitet. 
Als Ärzte und Österreichische Lehrwarte für 
Behindertenskilauf verbinden wir Ihre Fragen, Ängste 
und Sorgen mit Lösungen im Schneesport – oder auch 
in anderen Sportarten. 

Egal ob
– sehbehindert oder blind
– gehbehindert oder im Rollstuhl
– nach Tumoroperation oder Schlaganfall
– amputiert oder prothesenversorgt
– �mit Musellähmung, Spastik, Stoffwechselstörung 

oder anderen Problemen
– ob autonom oder begleitet
– mit Freunden, der Familie, in Schule oder Verein 

Gemeinsam finden 
wir Deinen Weg!
Dazu bieten wir – kostenlos – 
– persönliche Gespräche und Beratung
– �Vermittlung bei medizinischen und sozial-rechtlichen 

Fragen 
– spezielle Hilfsmittel und Sportgeräte
– ein individuell abgestimmtes Skikonzept
– ggf. persönlichen Skiunterricht 
– �Beratung auch für andere Sportarten außerhalb 

des Schneesports 


